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Lundi
14h30
15h00
15h00

Esthétique Bien-Être
Jeux de société
Siel Bleu groupe équilibre

Mardi
15h00
15h00

Atelier créatif
Lecture

Mercredi
14h30
15h00

Spectacle des enfants du Conservatoire de Panazol
Siel Bleu groupe équilibre

Jeudi
14h30
15h00
15h00

Esthétique Bien-Être
Siel Bleu groupe collectif
Lecture

Vendredi
13h30
15h00
15h15

Réflexologie
Projection vidéo
Marche Nordique

Samedi
15h00
15h00

Jeux de société à l’accueil 
Projection vidéo

Dimanche 14h30 Chorale (spectacle proposé par le Lion’s Club)


