
 

Nos viandes bovines sont d’origine Française ou Limousine 

 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
  

  
Repas du Midi Repas du Soir 

  
  

Lundi 14 juillet 
Fête Nationale 

  
  

Crème de cresson 
Terrine de Saint Jacques 

Rougaille saucisses 
Riz basmati 

Fourme d’Ambert 
Coupe Melba 

Potage vermicelle 
Émincé de volaille 
Poêlée de légumes 

Fromage battu 
Pain perdu  

Mardi 15 juillet 
St Donald 

Potage vermicelle 
PDT aux harengs 
Gigot d’agneau 

Légumes couscous 
Comté 

Crème brûlée  

Potage de légumes 
Bouchée de fruits de mer                      

 Six de Savoie                  
Prunes  

Mercredi 16 juillet 
St Carmel 

Potage parmentier 
Concombre à la crème 
Poulet rôti pain aillé 

Frites 
Saint-Nectaire 

Salade de fruits frais 

 
Potage vermicelle 

Omelette à la piperade 
Salade 

Saint- Morêt 
Semoule aux raisins 

 
  

Jeudi 17 juillet 
St Charlotte 

Potage de légumes 
Brocolis mousseline 

Langue de bœuf sauce piquante 
Coquillettes 
Emmental 
Pêche plate 

Potage vermicelle 
Purée Cressy       

Rôti de porc froid  
Samos 

Crème dessert caramel  

Vendredi 18 juillet 
St Frédéric 

Crème de volaille vermicelle 
Duo de saucissons 

Filet de poissons pané 
Épinards à la crème 

Camembert 
Tarte pommes rhubarbe  

Potage de légumes 
Croque-Monsieur 

Salade 
Tarte aux noix 

Pastèque 

Samedi 19 juillet 
St Arsène 

Potage de légumes 
Sardine citron 

Joue de bœuf à la provençale 
Pommes rissolées 

Morbier 
Fraises 

Potage vermicelle 
Soufflé de haricots rouges et petits 

légumes crème de ciboulette 
Chanteneige 

Pruneaux au sirop 
  

Dimanche 20 juillet 
Ste Marina 

Potage de légumes 
Tomates mozzarella  

Cuisse de canette au miel 
Embeurrée de choux  

Tommes de montagne 
Éclair au chocolat 

Potage légumes 
Hachis parmentier 

Salade  
Tarte AFH 
Nectarine 

 
 
 
 
 

Semaine du 14 juillet au 20 juillet 2025 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

  

  

  MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi  10h30 : Jeux de société à l’accueil  
  

15h00 : Jeux de société à l’accueil 
  

Mardi 
10h30 : Jeux de questions 

 
  

 
15h00 :  Chant 

  

Mercredi  

  
10h30 : Loto 

  
11h30 : Apéritif au salon d’animation 

  
  

  
 

15h00 : Siel Bleu groupe collectif 
  

15h00 : Jeux de société 
  
  
  

Jeudi  
 10h30 : Atelier mémoire et  

expressions 

14h30 : Esthétique Bien-être 
 

15h00 : Jeux de société  
 

15h00 : Lecture  

Vendredi  10h30 : Atelier écriture et mémoire  

 
15h00 : Projection vidéo 

 
15h15 : Incitation aux mouvements 

  
  
   

Samedi  10h30 : Distribution  
de la « Petite balade du Parc » 

15h00 :  Jeux de société à l’accueil 
 

15h15 : Projection vidéo 

Dimanche  
10h00 : Messe Télévisée 

  
10h30 : Jeux de société à l’accueil 

15h00 : Jeux de société à l’accueil  

 

Semaine du 14 juillet au 20 juillet 2025 
  


