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Repas du Midi Repas du Soir 

Lundi 16 février 
Ste Julienne 

Velouté d'asperges vermicelle 
Taboulé 

Cuisse de poulet au curry 
Cèleri rave au jus 
Buchette mélange 

Mangue 

Potage vermicelle 
Beignet de poissons coulis de 

tomates  
Salade 
Samos 

Flan nappé caramel 
Mardi 17 février 

St Arnaud 
Potage de légumes 

Terrine de lapin 
Pot-au-feu 
Garniture 

Cantal 
Tarte briochée aux pruneaux 

Potage vermicelle 
Sot-l'y-laisse de dinde aux petits 

pois 
Tartare aux noix 
Semoule au lait  

Mercredi 18 février 
Mercredi des Cendres 

Ste Bernadette 

Crème de potiron vermicelle 
PDT en salade 

Escalope hachée de veau  
sauce au bleu 

Haricots verts au jus 
Fourme d'Ambert 

Faisselle à la crème de marron 

Potage de légumes 
Cappelleti di Parma 

Chanteneige 
Ananas 

Jeudi 19 février 
St Gabin 

Potage de légumes 
Surimi mayonnaise 

Rognons sauce Madère 
Purée St-Germain 

Comté 
Oranges segments 

Potage de légumes 
Toasts œufs mollets aux petits 

légumes 
Gervita 

Clafoutis 

Vendredi 20 février 
Ste Aimée 

Printanière de légumes vermicelle 
Cervelas vinaigrette 

Saumon rôti crème d'estragon 
Carottes jeunes 
Saint-Nectaire 

Crème caramel & gâteaux secs 

Potage de légumes 
Tarte aux poireaux         

Salade 
Tartare AFH 

Pomme golden 

Samedi 21 février 
St Damien 

Potage de légumes 
Champignons frais vinaigrette 

Navarin d'agneau 
Semoule 

Emmental 
Poires au sirop 

Potage Conti 
Choux-fleurs béchamel   

Dés de jambon  
Petit Cabray 

Crème Diplomate 

Dimanche 22 février 
Carême 

Potage de légumes  
Moules persillées 

Lapin à la moutarde 
Cœur de fenouil braisé 

Camembert 
Profiteroles au chocolat 

Potage de légumes 
Filet de dinde au jus              

Pommes rissolées 
Six de Savoie 

Litchis 

 
 
 
 

Semaine du 16 février au 22 
février 2026 

  


