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Repas du Midi Repas du Soir 

Lundi 12 octobre 
St Wilfried 

 
Crème de cresson 
Cœurs de palmier 

Cassoulet 
Fourme d'Ambert 

Kiwis 
  

 
   

Potage vermicelle 
Poêlée de légumes 
Émincé de volaille 

Fromage battu 
Pain perdu 

  

Mardi 13 octobre 
St Géraud 

 
Potage vermicelle 
PDT aux harengs 
Gigot d'agneau 

Cèleri rave  
Comté 

Crème brûlée 
 
  

Potage de légumes 
Bouchée de fruits de mer 

Six de Savoie 
Bananes  

Mercredi 14 octobre 
St Juste 

 
 Potage parmentier 

Concombres à la crème 
Poulet rôti pain aillé 

Frites 
Saint Nectaire 

Salade de fruits frais 
  
 

  

Potage vermicelle 
Omelette à la piperade    

Salade 
Saint Morêt 

Semoule au raisin 
  
  

Jeudi 15 octobre  
Ste Thérèse d’Avila 

 
Potage de légumes 

Brocolis mousseline 
Langue de bœuf sauce piquante 

Coquillettes 
Emmental 

Ananas frais 
  
  

 Potage vermicelle 
Rôti de porc au jus 

Purée Crécy   
Samos 

Crème dessert caramel BIO 
  
  

Vendredi 16 octobre   
Ste Edwige 

 
Crème de volaille vermicelle 

Duo de saucisson 
Filet de poissons pané 

Épinards à la crème 
Camembert 

Tarte Normande 
  

  

Potage de légumes 
Croque Monsieur  

Salade 
Tartare aux noix 

Oranges segments 
   

Samedi 17 octobre  
 St Baudoin 

 
Potage vermicelle 
Sardine tomates 

Pot au feu 
Garniture 
Morbier 
Raisins 

  
  

 Potage vermicelle 
Soufflé de haricots rouges et petits légumes crème 

de ciboulette 
Chanteneige 

Pruneaux au sirop 
   

Dimanche 18 octobre 
St Luc 

Potage de légumes 
Avocat cocktail 

Cuisse de canette au miel 
Petits navets 

Tomme de montagne 
Éclair au café 

 
  
  

Potage de légumes 
Hachis parmentier      

Salade 
Tartare AFH 

Kaki 
   

Semaine du lundi 12 octobre au 
 

Dimanche 18 octobre 2026 
  


